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INTRODUCAO

De acordo com a politica de gradual desconfinamento adotada pelo XXII
Governo Constitucional, no Agrupamento de Escolas Escalada, Pampilhosa da Serra o
préoximo ano letivo terd inicio no dia 17 de setembro com as atividades letivas, ndo

letivas e formativas presenciais para todas as criancas e alunos(as).

Tendo em conta a situacdo atual provocada pela pandemia da doenca COVID-
19 e aos varios cenarios possiveis da sua evolucao ao longo do préximo ano letivo,
definiu-se um conjunto de intervengbes que garanta uma progressiva estabilizacéo

educativa e social, sem descurar a vertente da satde publica.

Neste contexto, emite-se um conjunto de orientacbes e medidas excecionais
para apoiar a retoma das atividades letivas e nao letivas em condi¢bes de seguranca,

salvaguardando o direito de todos a educacgao.

PRINCIPIOS ORIENTADORES E DEFINI(;C)ES
Todos os estabelecimentos de ensino devem garantir que, sem prejuizo dos

principios orientadores constantes dos diplomas que regulam o sistema educativo, a

implementacao destas medidas tem em conta 0s seguintes principios:

a) O reforco dos mecanismos de promocdo da igualdade e equidade,
concebendo respostas escolares especificas que mitiguem as desigualdades, com
vista a que todos(as) os(as) alunos(as) alcancem as competéncias previstas no Pefrfil

dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria;

b) A flexibilizagdo na transicdo entre os regimes presencial, misto e néo

presencial;

¢) A prioridade na frequéncia de aulas presenciais pelos(as) alunos(as) até ao
final do 2.° ciclo e aqueles a quem nao seja possivel assegurar o acompanhamento

pelos professores quando se encontrem em regime nao presencial;

d) A valorizac&o da experiéncia adquirida em contexto de emergéncia de saude
publica, na planificacdo e concretizacdo de ensino em regime ndo presencial e na

preparacdo dos espacos escolares;
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e) O reconhecimento da importancia da escola, enquanto suporte e condicao

para o funcionamento normal da vida familiar, profissional e econdémica do pais. (fonte:
DGEste)

\

Em qualquer regime, presencial, misto ou a distancia, os alunos estéo
obrigados ao cumprimento do Regulamento Interno da Escola e da lei n.° 51/2012 de 5
de setembro de 2012, nomeadamente ao cumprimento do direito / dever de
assiduidade.

Tendo em conta as orientacbes que mantém em vigor as regras de
organizacdo do ano letivo previstas no Despacho Normativo n.° 10-B/2018, de 2018-
07-06, com as especificidades constantes da Resolu¢do do Conselho de Ministros N°
53-D/2020, de 20 de julho, foi elaborado o presente Plano de Atuacdo que contempla
como regimes do processo de ensino e aprendizagem o regime presencial, o regime

misto e o regime nao presencial.

O Plano de Atuacao é flexivel e adaptavel a evolucdo da pandemia COVID-19,

podendo sofrer alteragdes.

Organizacéao e funcionamento das atividades letivas e
formativas

Regime Presencial
“Regime presencial, aquele em que o processo de ensino e aprendizagem é desenvolvido num

contexto em que alunos e docentes estdo em contacto direto, encontrando-se fisicamente no mesmo

local;” (cf. Resolugdo do Conselho de Ministros n.2 53-D/2020, de 20 de julho)

O regime presencial vai ser sempre 0 ensino prioritario em relacdo ao regime
misto e ndo presencial. Os regimes misto e ndo presencial aplicam-se quando
necessario, e preferencialmente, aos alunos a frequentar o 3.° ciclo do ensino basico e
0 ensino secundario, podendo alargar-se excecionalmente aos restantes ciclos de

ensino, em funcéo do agravamento da situacdo epidemiologica da doenga COVID-19.
Para o regime presencial a escola adotou as seguintes medidas:

e Os(As) alunos(as) fazem a entrada no recinto escolar pela portaria;
e Uso Obrigatério de mascara para alunos do 2°, 3° ciclos e secundario (a escola
disponibilizou 3 méascaras discente) e manter a mascara dentro e fora da sala

de aula;
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e Ao entrar ou sair da escola, desinfetam as maos com uma solucéo antisséptica
de base alcodlica, que estara disponivel na portaria;

e Existem trés circuitos de circulacdo de acesso ao 1°piso: O circuito Al para 0s
alunos do 8°ano, 9°ano, 10°no, 11°no e 12°%no de escolaridade, o circuito B2
para os alunos do 5°ano, 6°no e 7°ano de escolaridade, de forma a evitar a
concentracao de um elevado nimero de alunos no mesmo espaco € 0 circuito
C3 para pessoal docente e ndo docente;

e A circulacdo dos alunos do primeiro ciclo, apos entrada na portaria, deslocam-
se pelo exterior do edificio para a entrada do portdo contiguo ao edificio novo;
nas traseiras do refeitério.

e A circulacdo dos alunos, no edificio deve ser realizada sempre pela direita,
respeitando a sinalizagéo;

e Foram atribuidas salas a cada turma, com mesas individuais, para evitar
deslocacbes dos alunos e para possibilitar uma melhor higienizacdo das
mesmas. Os(As) alunos(as) devem ter lugar fixo dentro da sala de aula (a
planta da sala com os lugares dos alunos deve ser afixada na sala em lugar
visivel). A atribuicdo das turmas por salas é a seguinte:

o b5°A-Sala4

o 6°A-Salal

o 7°A-Salab

o 7°B-Sala6

o 8°A-Salail3
o 8°B-Salal4
o 9°%A-Sala 15
o 10°A - Sala 16
o 11°A-Sala 19
o 12°A-sala 20

e As disciplinas de caracter mais pratico terdo sala especifica (o (a) professor(a)

da disciplina pode optar por ficar na sala atribuida a turma):
o Mdsica - Sala 3
o TIC - Salal2
o E.Visual — Sala 17

! Circuito A — Entrada pela porta lateral dos alunos e acesso ao 12piso pela escadaria junto ao bufete.
? Circuito B — Entrada pela porta lateral, junto aos WC dos alunos e acesso ao 12piso pela escadaria do
19ciclo, junto ao refeitorio.

® Circuito C— Entrada pela porta, junto ao PBX e acesso ao 19 piso, pela escadaria junto a sala de
professores.
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o E. Tecnolégica — Sala 21
o Laboratorio CN — Sala 18
o Laboratério FQ — Sala 22
o Educacéo Fisica — Pavilhdes
e Os alunos devem usar os WC definidos para as turmas;
e Evitar tocar em superficies comuns como corriméos, maganetas, interruptores;
e Os alunos devem respeitar a disposicdo das salas de aula, que devera permitir
o distanciamento fisico;
e A planta da sala de aula dos alunos deve estar afixada na sala;
e As janelas e a porta das salas de aula devem estar abertas para promover a
renovacéao frequente de ar;
e O horério a hora de almogo sera ajustado de acordo com as necessidades;
e O funcionamento dos bufetes e refeitorios decorrera de acordo com o definido
no plano de contingéncia e os horarios implementados;
e As aulas de Educacdo Fisica, podem decorrer com duas turmas em

simultaneo. Uma em cada pavilhao;

Higienizacdo de todos os espacos € realizada com a regularidade necessaria.

Segundo as orientacdes enviadas pela tutela no ano letivo 2020/2021, com a presenca
de todos os alunos nas escolas, deve privilegiar-se um trabalho coadjuvado pelas
plataformas digitais, com vista a uma progressiva autonomia por parte dos discentes.
A utilizacdo de plataformas digitais, devidamente organizadas, mesmo em regimes
presenciais, tem um comprovado potencial promotor de trabalho colaborativo. Em sala
de aula, poder-se-a igualmente recorrer a ferramentas digitais que privilegiem a

interacdo e a colaboracao.

Regime Misto
“Regime misto, aquele em que o processo de ensino e aprendizagem combina atividades presenciais

com sessdes sincronas e com trabalho auténomo;” (cf. Resolugio do Conselho de Ministros n.2 53-D/2020, de 20 de

julho)

Caso se verifiqgue a impossibilidade devido & situagdo epidemiolégica causada pelo
COVID-19 as escolas manterem as turmas em regime presencial e ndo seja possivel a
adocdo das medidas relativas ao horério de funcionamento, & reorganizacdo dos

horarios escolares entdo héa lugar a adogéo do regime misto.

O Agrupamento tendo como referencias as orientagdes recebidas definiu:
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e A divisdo das turmas com o numero de alunos superior a 13 em dois turnos;

e Cumprimento integral do horario letivo definido para o regime presencial;

e Alternancia semanal do regime presencial com o ensino a distancia (E@D),
um turno fica em regime presencial e o outro em E@D. Os turnos trocam a
cada semana;

e As aulas serdo se possivel transmitidas em direto para os alunos que ficam
em regime de ensino a distancia por meio de uma camara video (webcam)
presente em cada sala de aula, dirigida para o professor(a) / quadro. A
plataforma a utilizar para as sessfes sincronas é a Zoom ou outra que for
definida, para manter a interacdo entre professor(a) e aluno. Se nao for
possivel estardo em trabalho autébnomo orientado pelos professores das
disciplinas;

e O processo de ensino e aprendizagem deve desenvolver-se através da
combinagcdo entre atividades presenciais, sessdes sincronas e trabalho
autbnomo;

e Na disciplina de Educacao Fisica, as turmas serdo divididas em dois turnos,
gue realizardo atividade fisica semana sim semana nao, sem prejuizo de
outra forma organizativa a ser proposta pelo departamento disciplinar. Os
alunos que permanecem a distancia, no modelo de aula assincrona,
realizaréo trabalho auténomo orientado pelo professor(a);

e Higienizacdo de todos os espacos € realizada com a regularidade

necessaria.

Na necessidade de transicdo para um regime misto do processo do ensino e
aprendizagem, que garanta a consecuc¢ao do Plano de Atuacdo, deveréo ser previstas
sessfes de trabalho a distancia que, preferencialmente, fomentem o trabalho
colaborativo entre os alunos, através da utilizacdo de ferramentas digitais (cf. Roteiro 8
Principios Orientadores para a Implementacdo do Ensino a Distancia (E@D) nas

Escolas).

Mantém-se em atividades presenciais os alunos beneficiarios identificados pela
escola, em risco ou perigo, sinalizados pelas comissdes de protecdo de criangas e
jovens, e aqueles para os quais a escola considere ineficaz a aplicacdo dos regimes
misto e néo presencial ou para outros alunos que, por razbes diversas, tenham de

permanecer na escola. Neste caso, professores tutores, em estreita ligacdo com o
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professor(a) titular/ conselho de turma, ficardo responsaveis pela garantia do apoio e
acompanhamento destes alunos, no que diz respeito as atividades letivas.

Regime néo presencial
“Regime ndo presencial, aquele em que o processo de ensino e aprendizagem ocorre em ambiente

virtual, com separacéo fisica entre os intervenientes, designadamente docentes e alunos;” (cf. Resolugio do

Conselho de Ministros n.2 53-D/2020, de 20 de julho)

Relativamente ao processo de ensino e aprendizagem em regime nao presencial
(E@D) o Agrupamento ir4 funcionar nos mesmos moldes do ano letivo anterior de
acordo com decisdo do Conselho Pedagdégico tendo como base a avaliacéo feita na
monitorizacdo do E@D que foi bastante positiva por toda a comunidade educativa
(docentes, encarregados de educacdo e alunos). No entanto podera haver
necessidade de ajustar os horarios das sessfes sincronas e assincronas que devem
respeitar os diferentes ritmos de aprendizagem dos alunos, promovendo a flexibilidade

na execucao das tarefas a realizar.

e Permanéncia de todos os alunos em regime de ensino a distancia;

e Cumprimento do horario letivo, disciplinas / turmas, definido para o regime
presencial, assente em aulas sincronas;

e Os horarios semanais a utilizar ttm como referéncia o previsto para o regime
presencial;

e O numero de sessbes sincronas sera fixado em consonancia com a
percentagem de sessdes sincronas definida pelo Ministério da Educacao;

¢ Aindicacdo das sessdes sincronas e assincronas consta do respetivo horario.

e A plataforma a utilizar para as sessdes sincronas € a Zoom ou outra a definir
pelo Agrupamento, mantendo a interacdo entre professor(a) e alunos;

e A plataforma a utilizar com os alunos de apoio a realizacdo das tarefas
solicitadas, assim como da partilha de conteldos, sera ja as usadas no ano
letivo 2019/2020 pelos professores (Classroom, Escola Virtual, Correio
eletrénico dos alunos, WhatsApp, entre outras).

e Os apoios de Educacdo Especial devem manter-se nos horarios previstos,
devendo também ser agendadas sessdes sincronas para os alunos;

e Os Servigos de Psicologia e Orientagdo (SPO) disponibilizardo atendimentos a
distancia, previamente agendados e articulados entre as Técnicas do SPO,
aluno(a) e encarregado(a) de educacdo sempre com o conhecimento do

respetivo diretor(a) de turma;
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e« O material informatico, bem como a conectividade, necessarios a
implementacdo deste plano, serdo assegurados, em articulagdo com o
Municipio de Pampilhosa da Serra que se constitui um parceiro na
implementacédo dos planos.

No ensino Pré-Escolar

e Realizacdo de duas sessdes sincronas semanais, até 45 minutos por sessao,
em horario a acordar entre a educadora e os (as) encarregados(as) de

educacao.

No Primeiro Ciclo

e Realizacdo de oito sessdes sincronas semanais até 45 minutos por sessdo, em
horario a acordar entre o professor(a) titular e os(as) encarregados(as) de
educacao.

ACAO DA EQUIPA MULTIDISCIPLINAR DE APOIO A EDUCACAO
INCLUSIVA (EMAEI)

A EMAEI constitui-se como um recurso especifico na elaboracao e aplicacdo do Plano
de Atuacdo articulando com os professores/titulares o apoio a aprendizagem e o
acompanhamento de criancas e jovens em situacdo de maior vulnerabilidade, que

pode ter sido agravada pela suspensao das atividades letivas presenciais.

Pela sua génese, e tendo em conta o contexto atual, as suas atribuicdes assumem um

relevo fundamental.

Regime presencial

e Todos os alunos a que é aplicado o DL n°54/2018;
e Reforco de aprendizagens e proporcionar aos alunos apoios individualizados

sempre que possivel ou trabalhar em pequenos grupos;

Regime misto e o n&o presencial

e Apoiar aos alunos para quem foram mobilizadas medidas seletivas e
adicionais, de acordo com plano de trabalho a estabelecer pela EMAEI, em
articulagdo com o diretor(a) de turma/professor(a) titular de turma do aluno(a),

9
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deve ser assegurado em regime presencial, salvaguardando-se as orientagbes
das autoridades de saude.

e Garantir o funcionamento, em regime presencial, das atividades letivas e
formativas dos seguintes alunos: beneficiarios da agdo social escolar
identificados pela escola e para os quais a escola considere ineficaz a
aplicacdo dos regimes misto e ndo presencial (alunos sem possibilidade de
acompanhamento familiar, alunos sem acesso a rede de internet, alunos cujo
perfil exija um acompanhamento direto e personalizado e alunos que
manifestaram maiores dificuldades de contacto e de acompanhamento das
atividades promovidas pela escola na implementacdo do E@D em 2019/2020).

e Acautelar o funcionamento presencial dos apoios prestados no Centro de
Apoio a Aprendizagem, na valéncia de unidade especializada, bem como os
apoios prestados por técnicos do Centro de Recursos para a Inclusao (CRI),
do SPO e do Gabinete de Apoio ao Aluno e a Familia (GAAF) entre outros,

relativamente aos alunos para os quais foram mobilizadas medidas adicionais.

PLANO DE ATUACAO PARA A RECUPERACAO E CONSOLIDACAO DAS
APRENDIZAGENS

O Plano de Atuacdo para a recuperacdo e consolidacdo das aprendizagens visa
garantir a igualdade e a equidade no acesso ao curriculo por parte de todos os(as)
alunos(as), tendo por base o trabalho realizado com cada aluno(a) no ano letivo 2019 /
2020. O plano engloba todos os alunos. Os Conselhos de turma deverdo analisar em
particular os que tiveram maiores dificuldades de contacto e de acompanhamento das

atividades promovidas pelo Agrupamento, no ano letivo 2019/2020.

A recuperacdo e consolidacdo das aprendizagens decorrera nas primeiras cinco

semanas de aulas ou de forma continua, ao longo do ano letivo.

Devera ser realizada uma avaliacdo diagndstica em todos os anos de ensino, com
vista a identificacdo das fragilidades dos alunos relativamente as aprendizagens
realizadas no @mbito do ensino a distancia no ano letivo anterior. Independentemente
do regime de ensino (presencial, misto ou ndo presencial) a avaliacdo tera um carater

formativo e sumativo, privilegiando sempre o feedback formativo a dar aos alunos.

Os momentos de recuperacdo e consolidacdo das aprendizagens serdo definidos nas

planificacdes das disciplinas.
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Os critérios de avaliacdo a aplicar sdo os definidos pelo Agrupamento de Escolas
Escalada, Pampilhosa da Serra.

MEDIDAS COLETIVAS A ADOTAR PELO ESTABELECIMENTO DE EDUCAGCAO
OU ENSINO

A Autoridade de Saude pode determinar o encerramento de uma ou mais turmas, o
encerramento de uma ou mais zonas do estabelecimento de educac¢&o ou ensino ou o
encerramento de todo o estabelecimento de educacdo. O encerramento de todo o
estabelecimento de educacdo ou ensino s6 deve ser ponderado em situacdes de
elevado risco no estabelecimento ou na comunidade. Esta medida apenas pode ser
determinada pela Autoridade de Saude Local, envolvendo na tomada de decisdo as
Autoridades de Saude Regional e Nacional. Se considerar necessario, a Autoridade de

Saulde Local pode recomendar outras medidas. (fonte: Referencial das Escolas,2020)

MEDIDAS DE APOIO EDUCATIVO A PRESTAR AOS ALUNOS QUE, DE ACORDO
COM AS ORIENTACOES DA AUTORIDADE DE SAUDE, DEVAM SER
CONSIDERADOS DE RISCO

Aplicaveis aos alunos que, de acordo com as orientacdes da autoridade de salde,
devam ser considerados doentes de risco e que se encontrem impossibilitados de
assistir as atividades letivas e formativas presenciais em contexto de grupo ou turma,

designadamente, as seguintes medidas educativas:
a) Condicbes especiais de avaliacdo e de frequéncia escolar;

b) Apoio educativo individual em contexto escolar ou no domicilio, presencial ou a

distancia, através da utilizacao de meios informaticos de comunicacao.

Compete aos pais e encarregados de educacdo, ou aos alunos, quando maiores,
requerer junto do agrupamento de escolas onde o aluno se encontra matriculado, a
opc¢ao pela mobilizacdo das medidas. Estes devem entregar declaracdo médica que

ateste a condicdo de saude do aluno que justifique a sua especial protecéo;

Os pais ou encarregados de educacdo devem ser ouvidos na determinagdo das
medidas a adotar e ter acesso a toda a informacdo sobre a aprendizagem do seu

educando.
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Compete as escolas a determinacdo das medidas de apoio educativo aplicaveis a
cada aluno, as quais integram o plano de desenvolvimento das aprendizagens do
aluno. O plano é elaborado pela escola e contém uma planificacdo das aprendizagens,
a qual tem em consideracdo as medidas previstas no relatério técnico-pedagogico,

guando exista, que podem ser objeto de reformulagcdo em funcdo do novo contexto.

(fonte: despacho 8553-A/2020 de 3 de setembro de 2020)

Pampilhosa da Serra, 12 de setembro de 2020

A CAP-Comissao Administrativa Proviséria

Plano de Atuacdo Aprovado pelo Conselho Pedagégico a 15/09/2020

A Presidente do Conselho Pedagégico

(Prof2 Marta Gongalves)
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